
 
 

 

  

 

Los 5 artículos de mayor prioridad  
deseados en el Reciclaje, Compost y Basura Sp

an
is

h 

La guía completa que describe como deshacerse de la mayoría de los artículos está en:    
ENCUENTRA RESPUESTAS A TUS PREGUNTAS: Seattle.gov/utilities/WhereDoesItGo 

Artículos reciclables 
Papel 
Cartón  aplanado  
Botellas y contenedores de plástico 
Latas de metal 
Botellas y frascos de vidrio 

DEBEN DE ESTAR VACÍOS, LIMPIOS Y SECOS 

 

No se aceptan bolsas de plástico 

Compost 
Restos de comida 

Cajas de pizza, servilletas y toallas de papel 

Bolsas etiquetadas como “compostable” 

Contendores de comida etiquetados como “compostable” 

Desechos de jardín y plantas 

 

No se aceptan bolsas de plástico 

Basura 
Bolsas y envolturas de plástico 
Sobres de plástico con burbujas 
Bandejas  para alimentos   de espuma  
de poliestireno, hule espuma o unicel 
Pañales y desecho de las mascotas — en bolsa 
Productos de higiene y de protección personal  

 

Artículos que necesitan ser desechados de una manera especial

Muebles 
Baterías o pilas y focos de luz fluorescente 
Artículos electrónicos 
Medicamentos y jeringas 
Aceite de cocina y aceite de motor 

 

Hazwastehelp.org

LightRecycle.org

 

 

EcycleWashington.org

 

El administrador o dueño  
de la propiedad debe de 

 agendar la recolección en  
Seattle.gov/SpecialItems 

 

MedicineReturn.org

 

Coloca hasta dos jarras de  
un galón junto a los con-

tenedores de reciclaje 

Para solicitar servicios y reportar problemas con la recolección,  
llama al  (206) 684-3000. Para pedir ayuda para mejorar el reciclaje  
y el compost, llama al (206) 684-8717. 
MF2 -SPA -0824 

Para obtener más información, visita:   
Seattle.gov/utilities/MultiFamilyResidents

https://Seattle.gov/utilities/MultiFamilyResidents
https://Hazwastehelp.org
https://LightRecycle.org
https://EcycleWashington.org
https://Seattle.gov/SpecialItems
https://MedicineReturn.org


Es importante que tus desechos de comida no vayan a la basura 

Es lo mejor para el medio ambiente, es fácil hacerlo y es obligatorio 

•  Los restos de comida que van al relleno sanitario producen metano — un gas de efecto 
invernadero que contribuye al calentamiento global. 

•  En Seattle, recolectamos los restos de comida para hacer compost — un fertilizante natural rico  
en nutrientes utilizado en parques y jardines locales. El compostaje ayuda a reducir los impactos 
ambientales negativos que causan los restos de comida. 

SIGUE ESTOS TRES SIMPLES PASOS 

Usa CUALQUIER 
contenedor reusable  
para recolectar restos de 
comida 

 

Contenedor para 
restos de comida 

proporcionado por SPU 

 

Cualquier 
contenedor que 

tengas a la mano 

Coloca los restos de co-
mida en el contenedor de  
compost en tu edificio 

 

¡Lava tu contenedor  
de restos de comida 
y úsalo de nuevo! 

 

MF2 SPA 0824 - -

¡No se acepta plástico ni desechos de las mascotas en el compost! 

¿Necesitas más ayuda? 
•  Pídele al administr ador de tu edificio un contenedor para restos de 

comida. El administrador puede solicitarlo llamando al (206) 684-8717  
o enviando un correo electrónico a AskEvelyn@seattle.gov 

•  Las bolsas etiquetadas como “compostable” pueden facilitar 
la recolección de los restos de comida. Asegúrate de que estén 
claramente etiquetadas con la palabra “compostable” 

•  Si tu edificio no tiene un contenedor de compost,  
pregúntale al administrador o dueño de la propiedad.   
Puedes solicitar ayuda en bit.ly/requestbins 

Consejos para Reducir Olores 
•  Lleva los restos de comida al 

contenedor de tu edificio cada  
dos o tres días 

•  Tapa al recipiente que uses en tu 
cocina 

•  Espolvorea bicarbonato de sodio 
sobre los restos de comida 

•  Guarda el contenedor de restos 
de comida en el refrigerador o el 
congelador 

Está prohibido poner restos de comida en la basura 

https://AskEvelyn@seattle.gov
https://bit.ly/requestbins
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